
 

 

 

 

 

□会  期：平成27 年11 月22 日（日）10:00～17:30（受付開始 9:30～） 

□会  場：土佐リハビリテーションカレッジ（〒781-5103 高知県高知市大津乙 2500 番地 2） 

□受 講 費：8,000 円（※リピーター割引：2 年前の第 2 回研修受講者は 5,000 円） 

□定  員：100 名（※先着順） 

□申し込み方法：メール件名に「第 4 回ハンドセラピィ研修会受講申し込み」と明記いただき，

①氏名，②所属施設，③所属住所，④返信可能な連絡先アドレス，⑤職種，⑥

懇親会への出欠，⑦第 2 回研修会への受講歴の有無を記載し，研修会開催の 2

週間前までに必ずメールにてお申し込み下さい。 

（研修会 E-mail：459handtherapy@gmail.com） 

□お問い合わせ先：総合病院回生病院ﾘﾊﾋﾞﾘﾃｰｼｮﾝ部 四国ﾊﾝﾄﾞｾﾗﾋﾟｨ研究会事務局 ℡：0877-46-1011 

□プログラム・講義内容 

9:30～10:00 受付 

10:00～10:10 開会式（四国ハンドセラピィ研究会会長より挨拶） 

10:10～10:50 基礎知識①：スプリント療法に必要な手の機能解剖 

澤田昌宏 OTR （愛媛十全医療学院） 

11:00～11:40 基礎知識②：スプリント療法に必要な運動生理と力学的原則 

石井誠二 OTR （総合病院回生病院） 

11:50～12:30 基礎知識③：拘縮の鑑別とそのアプローチ 

河野法明 OTR （興生総合病院） 

12:30～13:30 昼休憩 

13:30～14:10 臨床実践①：骨折・脱臼 

近藤大輔 OTR （愛媛労災病院） 

14:20～15:00 臨床実践②：関節リウマチ 

進藤正義 OTR （松原ﾒｲﾌﾗﾜｰ病院） 

15:10～15:50 臨床実践③：末梢神経障害 

里浦雅也 OTR （徳島県鳴門病院） 

16:00～16:40 臨床実践④：変形性関節症 

有光幸生 OTR （田中整形外科病院） 

16:50～17:30 実技・実習：ジョイントジャックの作製実習 

福田 靖 OTR （愛媛十全医療学院） 

17:30～17:40 閉会式（研修会開催県：高知県支部長より挨拶） 

※18:30～    高知市内で情報交換を含めた懇親会を開催しますので，是非ご出席ください． 
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